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L'artisan du voyage en Russie et Mongolie /E’T, ESPACE HELISKI

Saint Pétersbourg Transsibérien Kamtchatka

Russia-Canada-South America-Greenland-Switzerland

Du Gobi a I'Altai en Mountain bike

18 jours / 17 nuits / 10 jours VTT

Description Km | Logement

Ulaan Baatar

Arrivée et accueil a I'aéroport d’'UB. Transfert a votre logement. Temps
libre pour vous reposer des fatigues du voyage. Visite libre avec un
guide.

JOUR 1 Ho2*
Ulaan Baatar : capitale mongole, située a 1351 métres d’altitude et qui BL
s’étend sur une vaste plaine le long des berges de la Tuul. Elle compte
845'000 habitants (environ un tiers de la population totale). Ulaan Baatar
est entourée des monts Bogdo-Uul au sud, Songino a l'ouest, Bayan

Zurkh a l'est et Tchingelei au nord.

Ulaan Baatar — Dalanzadgad- vallée de Yol %
Départ en avion pour Dalanzadgad (1406m d’altitude), capitale de

I'aimag du Gobi du sud et vers la plus grande, la plus chaude et la plus | 1h25
désertique région de Mongolie. Quand vous arrivez a Dalandzadgad, le 553 GC*

JOUR 2 chauffeur vous accueille et départ pour le camp. Notre voyage en vélo o § )
commence a la vallée de Yol. Ce site protégé depuis 1965 est célébre @

pour sa flore et sa faune unique située sur la chaine des « Trois beautés | N 80
du Gobi ». Elle est riche en mouflons, chévres sauvages et rapaces tels
les gypaétes barbus et les aigles. Un glacier permanent y persiste.
Arrivée au camp pour le repas du soir.

Vallée de Yol- Bayanzag

Départ pour Bayanzag ou sa falaise de sable rougeétre est célébre par la GC**
découverte de grands squelettes et d’ceufs de dinosaures en 1923 par & 70 | BLD
une expédition américaine dirigée par Roy Chapman Andrews. Repas de @

midi en chemin. Aprés cette visite, arrivée au camp de yourte.
Bayanzag - Khongoriin Els 80 T
Aujourd'hui nous roulerons vers Khongoriin Els, renommé pour les plus | ¥
JOUR 4-5 | grandes dunes de sable du désert de Gobi. Elles s'étendent au nord- BLD
ouest de la chaine du Sud Gobi, d'une longueur de plus de 200km avec
les plus hautes dunes atteignant presque 200m de haut. Elles sont aussi o 80 T
connues comme le "Chant des dunes", en raison des sons créés par le
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JOUR 6 Khongoriin els - Bayanlig /Bayankhongor
Traversée de la steppe désertique en direction de Bayanlig, district de la g 80 T BLD
région de Bayankhongor.

Bayanlig — Lac Boon Tsagaan

Notre voyage continuera en jeep vers le lac Boon Tsagaan. Nous
JOUR 7 sommes toujours dans la région de Bayan Khongor. Apres avoir voyagé =) 190
dans la steppe immense, arrivée au bord du lac situ¢ a 1336m d’altitude | 7-8h
situé dans une vallée. Sa rive est sablonneuse, fréquenté par les oies et
les cygnes. Balade a pied, observation des oiseaux et du paysage.

Lac Boon Tsagaan — Chargiin Gobi

JOUR 8 Nous partirons en jeep vers Chargiin Gobi et le lac Chargiin Tsagaan,
qui est le plus grand oasis de I'aimag Gobi-Altai. Il est environné de ¥y 350 T BLD
buissons de saxaoul et on peut y voir des chameaux, des gazelles et des | 7-8h
renards. En été s’y rassemblent beaucoup d’oiseaux migrateurs.
Chargiin Gobi — Khovd

T BLD

Gc**
JOUR 9 Départ pour Khovd (1450m d’altitude), chef-lieu de I'aimag de Khovd, 350 ! BLD
région ou se coétoient plusieurs ethnies. En chemin défileront les iy @
paysages et les animaux de la steppe. 7-8h

Khovd - Riviére Khukh Salaa

JOUR 10 Aprés avoir roulé prés du lac Khar Us, l'un des plus grands lacs de 75 BLD
Mongolie avec 1153km?, vous arriverez a Khovd puis continuerez par la lei3) T

piste jusqu’a la riviere Khukh Salaa.

Riviere Khukh Salaa - sources de Jalgaz Agach
JOUR11 Départ en vélo pour les sources chaudes de Jalgaz (35°C), situées entre | GO

des montagnes pittoresques dont les pics sont couverts par des neiges e U eEe
éternelles.

JOUR 12 Sources Jalgaz Agach - Lac D6ro6
Aujourd’hui vous roulerez dans les montagnes du Mongol-Altai, vers le | &N 83 T BLD

lac DOr66. Longue descente. Camping sauvage a une altitude de 2394m.

Lac D6r66- Tsambagarav
JOUR 13 | Vous roulerez vers le mont Tsambagarav dont le sommet culminant a | iz 60

4208m d’altitude est couvert de neiges éternelles. Des mouflons et des U e
moutons sauvages peuplent ses pentes.
Tsambagarav- Soyot Tolgoi - Olgi

JOUR 14 Départ pour Soyot Tolgoi situé a une dizaine de km d’Olgi. Vous visiterez 80 T BLD
une famille nomade, découvrirez la vie et la coutume traditionnelle o
kazakhe et dégusterez les produits laitiers et les spécialités kazakhs.
Soyot Tolgoi
Vous partagerez deux jours avec une famille kazakhe qui éléve et

ST pratique la fameuse chasse a laigle. Vous participerez a la vie o) 5 T BLD

quotidienne de cette ethnie nomade. Repas de midi et du soir en
compagnie de la famille. Nuitée dans une yourte kazakh.

JOUR 17 Soyot Tolgoi — Olgi — Ulaan Baatar 1636 H2* BLD
Le matin départ pour I'aéroport et retour a Ulaan Baatar. Le vol dure 4h. *

JOUR 18 Ulaan Baatar $ B
Retour vers I'Europe. Transfert a I'aéroport

Total : environ 1700km en jeep, dont 773km en vélo

B = Breakfast : petit-déjeuner L= Lunch:repas demidi D= Diner:repas du soir
H2* - Hotel 4 étoiles CH - Chez I'Habitant ~ GC** - camp de yourte confortable avec douche T - Tente (camping sauvage)

Prix 2010
par personne

A I'hétel 2** 3'190€ / 4'780CHF 2'930€ / 4'390CHF | 3’180€ /4’TTOCHF | 2'820€ / 4'230CHF

3 personnes 4 personnes 5 personnes 6 personnes
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Un prix tout compris :

- Vol aller Ulaan Baatar- Dalandzadgad compris billet d’avion aller-retour pour guide anglophone (Total : il y a un limite de 20kg de bagage par pers.
par la compagnie Eznis Air)

- Vol retour Olgi-Ulaan Baatar compris billet d’avion aller-retour pour guide anglophone (Total : il y a un limite de 20kg de bagage par pers. par
compagnie Eznis Air)

- 4 transferts a l'arrivée et au départ de I'aéroport a votre logement et retour.

- Chauffeur local avec véhicule jeep russe. Mini-vans (essence, nourriture et hébergement compris)

- Logement en hétel 2* DBL pour 2 nuits a Ulaan Baatar

- Logement au camp de yourte 3 nuits

- Taxe d’entrée dans la zone protégée traversée par l'itinéraire.

- Nourritures (hors boissons alcoolisées)

- 1 guide anglophone (nourriture et hébergement compris)

- Matériel de voyage (cuisine, couverture, tente pour 12 nuits)

- 1 cuisinier (nourriture et hébergement compris)

- 1 mécanicien (a partir de 5 personnes)

- Eau potable avec biscuits pendant les trajets en vélo

Services en option :

- Vol A/R Europe- ULN

- Eventuels achats personnels

- Boissons alcoolisées

- Pourboires guide et chauffeurs (de 30€/47CHF a 50€/78CHF par personne)

- Démarches et visa pour la Mongolie : 85 € par personne

- Assurance annulation rapatriement (obligatoire, renonciation possible)

- Caution pour la location du vélo (environ 200$)

- Repas en ville sauf mentionné

- Bagage transport par vol interne : ULN-DLZ par la compagnie Eznis. 20kg de bagages sont gratuits (inclus les bagages a main). L’'exces de bagage
est de 2$US/kg supplémentaire. Olgi-ULN par la compagnie Eznis. 20kg de bagages sont gratuits (inclus les bagages a main). L’excés de bagage est
de 2.5$US/kg supplémentaire. Les sacs a vélo doivent avoir cette dimension : 1.35mx1.30m (dimension de la porte de la soute a bagage)

-Vélo VTT

Le climat :
Notre voyage se passe a travers du territoire de 'aimag du Gobi du Sud et Bayan Olgi. Au Gobi du sud la température moyenne annuelle est de
3.9°C, en hiver de -15.4°C et en été de 21.2°C. A l'ouest la température moyenne annuelle est de -0.2°C, en hiver de -17.8°C et en été de 14.5°C.

Véhicule
Jeep russe 4x4 avec chauffeur expérimenté. Vitesse : 40km/h sur route asphaltée, 30km/h sur piste

Matériel fourni par I’agence:
Tentes (deux personnes par tente)
Couvertures, matelas

Matériel de cuisine

Toilette pour camping sauvage

Matériel personnel a emporter:
Chapeau en toile pour le soleil, veste, cape de pluie, pantalon chaud, bonnes chaussures légéres, lunettes de soleil, pharmacie, sac de couchage,
casque, gants, chaussures de vélos, pédales automatiques, selle, petit sac a dos, lampe frontale

Bagages :
Transport par véhicule

Vélo:

Vélo de montagne de bonne qualité et Iéger, loué a Ulaan Baatar. Prix : 20$US par jour p.p. Pour voyager au Gobi et a I'Altai les vélos sont
transportés en jeep
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