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Ski de randonnée freeride dans l’Altaï mongol 
 
 
 
La chaîne de l’Altaï, avec ses montagnes élevées et  ses glaciers, se trouve à la 
jonction de la Mongolie, de la Russie, de la Chine et du Kazakhstan.  Les 
majestueux sommets du massif du Tavan Bogd, les mon tagnes sacrées des    
« Cinq Saints », sont le refuge du fugitif léopard d es neiges et de l’aigle royal. 
Cette région, habitée par les chasseurs Kazakhs au mode de vie ancestral et 
réputés pour leur ancienne tradition de fauconnerie , est la seule province 
musulmane de Mongolie. 
 
Ce voyage à ski hors du commun aux confins de l’Alt aï Mongol se situe entre 
le ski de randonnée et l’expédition. Chargés sur de s chameaux accompagnés 
de leurs conducteurs Touvas, le matériel est achemi né au cœur des cinq 
montagnes sacrées. Région méconnue et sauvage, le m assif de Tavan Bogd 
se prête admirablement bien à la randonnée freeride , avec de nombreux 
sommets skiables aux différentes expositions.  
 
 
 
Jour 1 :  départ de Genève avec Air France à 07h30 et arrivée à Moscou (SVO) à 15h15. 
Transit. Départ de Moscou (SVO) à 19h40 avec Aeroflot. Nuitée dans l’avion. (A) 
Jour 2 :  arrivée à Ulaan Baatar à 06h40 et transfert à un hôtel 4*. Si souhaité, visite 
accompagnée des différentes curiosités de Ulaan Baatar avec un guide francophone. Dîner et 
nuitée à l’hôtel. (L-D-T-H) 
Jour 3 :  vol du matin vers Bayan Olgi. Durée 3 heures. Un interprète accompagne le groupe à 
bord. A l’arrivée l’équipe de soutien est présente. Après un lunch pic-nic, départ en jeep vers la 
chaîne de Tavan Bogd. Après 2 heures de route le camp est monté dans la vallée de « Deer 
Stream ». En route possibilité de visiter une yourte Kazhak et ses habitants. (B-L-D-A-T-C) 
Jour 4:  Le voyage en jeep se poursuit  et en début d’après-midi entrée dans le massif des 
Tavan Bogd. Le camp est monté dans la magnifique vallée de la rivière Blanche qui se trouve 
au pied du Mont Protector. Des centaines de tombes anciennes et de gravures sur pierre se 
trouvent dans les environs. Préparation au ski tour du lendemain. (B-L-D-T-C) 
Jour 5 :  après le déjeuner départ pour le camp de base de Tavan Bogd. Durant l’ascension 
opportunité d’observer une nombreuse faune. L’équipement complet ainsi que les bagages est 
transporté par chameaux, conduits par des chasseurs Touvas. Au deux tiers du parcours on 
aperçoit les gigantesques et magnifiques glaciers Potanin et Alexander, entourés des sommets 
enneigés du Khuiten (4’374m), du Nairamdal(4’082m), du Snowchurch(4’071m), du 
Malchin(4’050m) et du Cradle(4’113m). Camp à 2’990m d’altitude. (B-L-D-S-C) 
Jour 6 :  ascension du Malchin. C’est le plus petit sommet des « Cinq Saints ». La route 
longera la moraine du glacier Potanin et dès que la neige le permettra la montée se poursuivra 
avec les peaux. Le Malchin se trouve à la frontière avec la Russie et offre une vue 
spectaculaire sur le glacier Potanin, les sommets environnants et la Russie. Retour à ski au 
camp de base. (B-L-D-S-C) 
Jour 7 :  journée d’approche au pied de la face est du Khuiten. Traversée encordée des 
crevasses du Potanin. Le camp est monté sur le glacier. (B-L-D-S-C) 
Jour 8 :  montée et descente à ski du Khuiten. Le Khuiten est le plus haut sommet de l’Altaï 
mongol et offre une vue spectaculaire sur la Chine et la Russie toutes proches. Nuitée au camp 
sur le glacier Potanin. (B-L-D-S-C) 
Jour 9 :  montée et descente à ski du Nairamdal. Nuitée au camp. (B-L-D-S-C) 
Jour 10 :  jour de repos. Nuitée au camp. (B-L-D-S-C) 
Jour 11 :  retour au camp de base de Tavan Bogd. Nuitée au camp. (B-L-D-S-C) 
Jour 12 :  retour vers le camp de la rivière Blanche. Arrivé aux véhicules et au camp, les 
ascensions des derniers jours sont dignement fêtées avec une délicieuse cuisine kazakhe 
appelée « Besbarmak ». (B-L-D-C) 
Jour 13 :  après avoir quittés les chameliers Touvas retour en jeep vers Olgi (7 heures de 
route). Nuit en yourte kazakhe. Le camp est équipé de douches chaudes. (B-L-D-T-C) 
Jour 14 :  vol de retour vers Ulaan Baatar. Repos et dîner en ville. Nuitée à l’hôtel. (B-L-A-D-H) 
Jour 15 :  journée libre et de réserve à Ulaan Baatar. (B-H) 
Jour 16 : transfert à l’aéroport. Départ d’Ulaan Baatar à 07h50 et arrivée à Moscou (SVO) à 
09h30. Transit. Départ de Moscou (SVO) avec Air France à 13h05 et arrivée à Genève à 
17h10. (T-A) 
 

(B=breakfast - L=lunch - D=dinner - A=avion - T=transfert - H=hôtel - C=camping - S=ski) 
 
 
 
L’ordre du déroulement du programme est susceptible  d’être modifié par les guides Espace Heliski 
selon les conditions météorologiques ou politiques.  

 
 
 
 

 
 
 
 
 

GROUPE de 4 à 10 personnes  
Niveau requis : randonneur accompli 

 
Durée : 16 jours/ 14 nuits/ 7 jours ski 

Date : 07 au 22 mai 2010 

Points forts du voyage: 
• Voyage hors du commun  entre expédition et ski de 
randonnée 

• Région sauvage, méconnue et reculée , entre 
steppes et montagnes 

• Nombreux sommets skiables  dans un 
environnement de massif alpin 

• Ambiance locale  garantie 

 

Prix p.p.:  4 pax : 4’990€ / 8’230CHF            
                   6 pax : 4’320€ / 7’130CHF 
                   8 pax : 3’960€ / 6’530CHF              
 

 

Un prix tout compris :  � Vols A/R Europe-Ulaan-
Baatar (valeur du billet 1000€) �vol A/R Ulaan Baatar-
Olgi �transferts de/à l’aéroport et en ville en bus �3 
nuitées dans un hôtel 4* en chambre DBL �1 nuitée en 
yourte �10 nuitées en tente en pension complète sauf 
mentionné �équipement de camping (tente DBL, tente 
pour les repas, tente de toilette et douche) �Toutes les 
visites et les taxes environnementales  �minibus russe 
4x4, essence incluse �guide local, interprète anglais 
�porteurs �cuisinier et assistant pendant l’expédition 
�chameaux et conducteurs �1 guide suisse UIAGM 
�frais de dossier  

Services en option : 
• Démarches  auprès du consulat de Mongolie (85€ 

p.p.) 

• Supplément chambre individuelle  

• Excès de bagage sur le vol interne (max 20kg p.p.) 

• Pourboires guide et chauffeur (de 30 à 50€ p.p.) 

• Boissons alcoolisées  

• Assurances annulation et rapatriement ELVIA  
(5% du total du voyage 

 

Informations et réservations: 
 

Espace Est-Ouest Travels 
Route de Denges 6, BP 8, CH-1027 Lonay 
Tél : +41 21 803 04 78 Fax : +41 21 803 04 79 
Email : jean-marc@espace-est-ouest.com 

 

Mongolie   Altaï 


